Seminar
Vom 12.03. bis 14.03.2010 am Timmendorfer Strand
Andere Siichte, was ist pathologisches Spielen?

Am Freitag trafen wir mit 8 Teilnehmern im Strandhotel ein. Nach einem gemeinsamen
Abendessen begann dieses Seminar um 19 Uhr.

Nach einer Vorstellungsrunde wurden unsere Erwartungen und Wiinsche an dieses
Wochenende am Erwartungsbaum gesammelt.

Unsere Referenten, Lothar und Richard stellten die erste Aufgabe; Anhand der Buchstaben
unseres Namens Stichworte finden, die die eigene Person beschreiben.

Samstag: Spiele sammeln und zuordnen in Kinderspiele, Gesellschaftsspiele, Sportspiele,
Gluckspiele , Computerspiele. Welche kénnen stichtig machen?

Nachmittags dann den Film ( Der Spieler ) von Fjodor M. Dostojewskij

Er zeichnet eindrucksvoll den Niedergang eines von seiner Spielleidenschaft zerfressenen
jungen Menschen nach.

Sonntag : Eingehende Gesprache tber Gluckspiele und Computerspiele.

Was macht einen Spieler aus? Bin ich selbst gefahrdet?

Aussagen der Teilnehmer nach diesem Seminar:

Mich hat dieses Seminar sehr aufgewunhlt. ( Hannelore )

Dieses Wochenende hat mich aufgebaut ( Gerd, Riidiger )

Wie bisher immer lehrreich und interessant. Immer wieder schon andere Freundinnen und
Freunde kennen zu lernen und sich auszutauschen. Dank an Lothar und Richard. (Norbert)
Mich hat das Seminar sehr nachdenklich gemacht, auch die Meinungen der anderen (Axel)
Ich konnte in mir selbst hineinschauen, ob ich selbst Betroffen bin. Ich bin der Meinung, jeder
sollte mal tber seinen Tellerrand schauen und sich mit anderen Stichten beschaftigen, denn
sonst bin ich der Meinung, dass ich mich nicht weiter entwickle! ( Thomas )

Das Wochenende hat mir gezeigt, dass ich auf dem richtigen Weg bin. ( Anja)

Ich bin aus dem Seminar gegangen, mit dem Bewusstsein, das ich doch stdndig auf der Hut
sein muss. ( Frank)

Fur mich war es Spannung pur. Mir ist klar geworden, wie sehr ich selbst geféahrdet bin.

Es war mir nicht bewusst. Dank dieses Seminars, hoffe ich meine Freizeit sinnvoller fir mich
zu gestalten. ( Rosi )

Es war ein rundum zufriedenes Wochenende. Danke an alle Teilnehmer und
danke an unsere Referenten Lothar Leupold und Richard Hardwig.

Ich wiirde mich freuen, den einen oder anderen, beim nachsten Seminar wieder zu sehen.
Bis dahin herzliche Griilte

Roswitha
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