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Neues aus der Landesstelle  
Kronshagen, den 15. Oktober 2026 
 
 

 
Liebe Mitglieder,  
liebe Fachkräfte, 
liebe Leser*innen, 
 
es ist mal wieder „Crunchtime“! Zurzeit jagt eine Veranstaltung, eine Sitzung und eine 
Arbeitsgruppe die nächste. Sie können es diesem Newsletter und den dazugehörigen 
Ankündigungen im Anhang entnehmen. 
 
Ganz spannend – und mal etwas außerhalb der üblichen Themen – finde ich den von uns geplanten 
Workshop: „Visualisieren mit Flipchart“. Diesen Workshop haben wir auf Wunsch vieler Fachkräfte 
mit ins Programm genommen. Man könnte meinen, dass es damit zurück in analoge Zeiten geht 
(wir hätten auch noch Overhead-Projektoren anzubieten), aber dem ist nicht so. Es geht vielmehr 
darum Methodenvielfalt zu fördern und das unterstützen wir immer gern. 
 
Einen großen Dank darum noch einmal an das Team der LSSH, dass das alles organisiert, durchführt, 
nachbereitet und dazu noch die Planungen für 2027 vorantreibt. Wenn die Herbstferien vorbei 
sind, stehen wir auch wieder mit voller Personalstärke für alle Anfragen und Anregungen 
ihnen/euch zur Verfügung. 

 
… 

 
 
Sie können unseren Newsletter auch auf unserer Homepage unter Aktuell - Newsletter 
(https://lssh.de/aktuelles/newsletter/) abrufen. Wenn Sie unseren Newsletter noch nicht 
erhalten, senden Sie gerne eine Mail an lisa.wilke@lssh.de, um in den Verteiler aufgenommen zu 
werden. 

 

 
… 

  
 

  

-
N

https://lssh.de/aktuelles/newsletter/
mailto:lisa.wilke@lssh.de
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LSSH-News: Suchthilfe 

Online-Workshop zu „Trauma und Sucht“ – jetzt anmelden! 
Am 03. Dezember 2026 findet von 10 - 14 Uhr ein Online-
Workshop zum Thema „Trauma und 
 Sucht“ statt. Die Veranstaltung gibt einen Einblick in die 
vielfältigen Zusammenhänge zwischen traumatischen 
Erfahrungen und Suchterkrankungen sowie zu den daraus 
resultierenden Anforderungen an Beratung und Behandlung.  
 
Sie können sich ab sofort auf unserer Homepage 

(https://lssh.de/veranstaltungen/) registrieren. Die Einladung finden Sie außerdem im Anhang. 
 
Achtung: die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt. 
 
Bei Fragen zum Online-Workshop melden Sie sich gerne bei marina.sillus@lssh.de oder 
mirja.piatkowski@lssh.de. 

 

 
… 

 
 

Wenn digitale Medien Beziehungen stören:                
Technoferenz und Kinder in belasteten Familien 
Am 19. November 2026 von 13.00 bis 15.00 Uhr findet 
unsere Online-Veranstaltung zum Thema Technoferenz statt.  
Im Fokus stehen die Auswirkungen digitaler Medien auf 
Beziehungen und die Entwicklung von Kindern in belasteten 
Familien sowie praxisnahe Ansätze für Fachkräfte. Die 
Veranstaltung ist für Sie kostenlos. 
 
Nähere Informationen zu der Veranstaltung und den Inhalten sind auf unserer Website zu finden. 
 
 

 
… 

 

  

https://lssh.de/veranstaltungen/
mailto:marina.sillus@lssh.de
mailto:mirja.piatkowski@lssh.de
https://lssh.de/veranstaltung/wenn-digitale-medien-beziehungen-stoeren-technoferenz-und-kinder-in-belasteten-familien/
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LSSH-News: Landesknotenpunkt 

 
Die ruhigen Sommermonate wurden genutzt, um die für Warnmeldungen notwendige Datenbasis 
herzustellen. Wir haben eine eigene Substanzbibliothek erstellt, die beliebig mit neuen 
psychoaktiven Substanzen erweitert werden kann.  
 
Im Oktober werden wir uns mit weiteren Netzwerkpartner*innen austauschen. Vorgesehen sind 
diverse Gespräche mit Vertreter*innen von Ordnungsbehörden, aber auch von der Politik, der 
Justizvollzugsanstalten und Reso-Hilfen sowie der medizinischen Versorgung in Kiel, Neumünster 
und Lübeck. 
 
Zeitgleich wurde ein Projekt mit dem IFT München begonnen, dass erörtern soll, wie die 
Selbsthilfe, dass Streetwork und das Nacht- und Partyleben in die Erfassung integriert werden 
können bzw. welchen Beitrag sie leisten können. 
 
Ihr Ansprechpartner für den Landesknotenpunkt: sebastian.todtenhoefer@lssh.de  

 
… 

 

LSSH-News: Suchtprävention 
 
 
 
 

 

Fortbildung „Basisqualifikation Suchtprävention 2027“ 
Die Fortbildung „Basisqualifikation Suchtprävention“ wird von der LSSH jährlich angeboten.  
Der nächste Kurs findet vom 19. bis 23. April 2027 in Kronshagen bei Kiel statt. 
Ziel dieser Fortbildung ist es, allen Teilnehmenden grundlegendes Wissen und elementare 
Methoden der Suchtprävention zu vermitteln und damit eine Basis für die suchtpräventive Arbeit 
als Fachkraft zu schaffen. 
Gemeinsam mit unseren Mitgliedern und Fachkräften in der Suchtprävention, haben wir das 
Seminarkonzept unserer früheren Multi-Schulung überarbeitet und es neu angepasst, da einige 
Themen bisher zu kurz kamen und für andere Themen schlicht kein Platz blieb. Die Fortbildung 
besteht aus einem fünftägigen Blockseminar, das eine Auseinandersetzung mit allen wichtigen 
Aspekten zum Thema „Sucht“ aus dem Blickwinkel der Prävention zum Ziel hat. 
 
Die Fortbildung richtet sich an pädagogische Fachkräfte und vermittelt grundlegende Kenntnisse 
für die Arbeit in der Suchtprävention in Schleswig-Holstein. Falls die Veranstaltung nicht 
ausgebucht ist, können die Restplätze auch gerne an Studierende vergeben werden. 

 
Anmeldeschluss ist Montag, der 05. April 2027. 

mailto:sebastian.todtenhoefer@lssh.de
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Die Einladung finden Sie im Anhang. Sie können sich auch ab sofort auf unserer Homepage 
registrieren. 
https://lssh.de/veranstaltungen/   
 
Für mehr Informationen wenden Sie sich bitte an ayla.rose@lssh.de. 
 

… 
 

Fortbildung: „Vape Check“  
Der Kurzworkshop Vape Check richtet sich an die 
Jahrgangsstufen 6 bis 8 und vermittelt mit altersgerechten 
Methoden Wissen rund um das Thema Vaping.  
 
Für Präventionsfachkräfte und Interessierte bieten wir am 27. 
Oktober 2026 von 13 bis 15 Uhr eine Schulung zur 
Präventionsmethode Vape Check an. Im Rahmen der Schulung erhalten Sie außerdem die 
Materialtasche. 
 
Die Einladung finden Sie im Anhang. Sie können sich auch ab sofort auf unserer Homepage 
registrieren. 
https://lssh.de/veranstaltungen/   
 
Für mehr Informationen wenden Sie sich bitte an jane.callssen@lssh.de. 
 

… 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
Fortbildung: „MiCa - Frühinterventionskonzept für jugendliche Cannabiskonsument*innen“ 
Das von der LSSH entwickelte Frühinterventionskonzept MiCa unterstützt Fachkräfte dabei, 
Jugendliche mit Cannabiskonsum frühzeitig und niedrigschwellig zu erreichen.  
Die Schulung vermittelt die Grundlagen des Konzepts sowie praxisnahe Methoden für die 
Beratung.  
Im Fokus stehen ein wertschätzender Zugang, motivierende Gesprächsführung und der Umgang 
mit ambivalenten oder skeptischen Jugendlichen. 
 
Die Schulung richtet sich insbesondere an Fachkräfte aus Sozialarbeit, Suchthilfe, Suchtprävention 
und Jugendhilfe, die mit Jugendlichen und jungen Cannabiskonsument*innen arbeiten. 
 

https://lssh.de/veranstaltungen/
mailto:ayla.rose@lssh.de
https://lssh.de/veranstaltungen/
mailto:jane.callssen@lssh.de
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Die Veranstaltung startet am 12. November 2026.  
 
Die Einladung finden Sie im Anhang. Sie können sich auch ab sofort auf unserer Homepage 
registrieren. 
https://lssh.de/veranstaltungen/   
 
Für mehr Informationen wenden Sie sich bitte an jane.callssen@lssh.de oder ayla.rose@lssh.de. 

 
 

… 
 

 
 
Workshop: Visualisieren mit Flipchart – zurück zu Papier und Stift 
Wie lassen sich Inhalte mit einfachen Mitteln verständlich, übersichtlich und ansprechend 
visualisieren? In unserem Workshop am 24. November 2026 von 14:30 bis 17:30 Uhr geht es um 
praktische Techniken und kreative Ideen für die Arbeit mit dem Flipchart. 
 
Der Workshop richtet sich an erfahrene Referent*innen und bietet die Möglichkeit, das eigene 
visuelle Repertoire zu erweitern und neue Gestaltungsideen für die Praxis der Suchtprävention 
auszuprobieren.       
 
Die Einladung finden Sie im Anhang. Sie können sich auch ab sofort auf unserer Homepage 
registrieren. 
 
https://lssh.de/veranstaltungen/ 
 
Für mehr Informationen wenden Sie sich bitte an ayla.rose@lssh.de  

 

… 
 

 
 

Schulung der Präventionsbeauftragten für Anbauvereinigungen nach § 23 Abs. 4 KCanG 
Die Landesstelle für Suchtfragen Schleswig-Holstein e.V. bietet die gesetzlich verpflichtenden 
Schulungen für die Präventionsbeauftragten der Cannabis-Anbauvereinigungen für Hamburg und 
Schleswig-Holstein an.  
Unser Kurs ist von den zuständigen Behörden dieser beiden Bundesländer gemäß §23 Abs. 4 KCanG 

https://lssh.de/veranstaltungen/
mailto:jane.callssen@lssh.de
mailto:ayla.rose@lssh.de
https://lssh.de/veranstaltungen/
mailto:ayla.rose@lssh.de
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anerkannt. Die Schulung ist auch für Interessierte aus anderen Bundesländern offen!  
Prüfen Sie bitte selbstständig eine Anerkennung durch die jeweils zuständigen Behörden vor Ort.  
 
Bei entsprechendem Bedarf wird die Schulung im Jahr 2027 erneut angeboten. 
 
Für mehr Informationen oder einen Platz auf der Warteliste, wenden Sie sich bitte an 
ayla.rose@lssh.de . 

 

 
… 

 
LSSH-News: Sucht-Selbsthilfe 
 
Lots*innennetzwerk 

 
Ankündigung 

 
Qualifikation „Professionelle Nähe und Distanz“:  
Wie von vielen Lots*innen gewünscht, wird es in diesem Jahr, am 21. November 2026, eine 
Schulung geben, bei der wir uns mit Abgrenzung innerhalb von Begleitungen beschäftigen.  
 
Jahresabschlusstreffen 
Um gemeinsam auf das Erreichte in 2026 zu blicken und Ziele für 2027 zu setzen treffen wir uns 
am 12. Dezember 2026 zum Jahresabschlusstreffen. 
 
Genaue Informationen zu den Veranstaltungen werden vorher noch an alle Lots*innen verschickt.  
Anmeldungen dazu unter: sanja-marie.hagge@lssh.de 
  

 
… 

 
 
 
An alle Fachkräfte des Suchthilfesystems  
Einigen ist das Lots*innennetzwerk immer noch nicht bekannt oder dieses tolle 
Unterstützungssystem wurde bisher nicht in Anspruch genommen. Oder aber: Sie haben eine*n 
Klient*in, der*die Interesse hätte Lots*in zu werden. 
 
Rufen Sie uns an!  

mailto:ayla.rose@lssh.de
mailto:sanja-marie.hagge@lssh.de
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Wir kommen gerne vorbei und stellen Ihnen das Projekt 
vor. Unsere Lots*innen sind bereit und freuen sich, 
Personen im Hilfesystem zu begleiten. Außerdem können 
Sie jederzeit auf Ihren Homepages auf das Projekt 
verweisen. Wir freuen uns über jede Unterstützung.  
 

Bei Fragen, Anmeldungen oder Interesse am Projekt melden Sie sich gerne  
bei sanja-marie.hagge@lssh.de.   
 
Außerdem können Sie stets einen Eindruck auf der Homepage zum Projekt gewinnen:  
https://lotsennetzwerk.lssh.de/   

… 
 
 
 
 
 

9. Jahresfachtagung der Suchtselbsthilfe 
Am 26. September 2026 fand die diesjährige 
Jahresfachtagung der Suchtselbsthilfe im 
Veranstaltungszentrum Kiel statt. Unter dem Titel „Mut 
zur Akzeptanz – Stärke durch Offenheit“ konnten wir 
wieder ein buntes Programm mit spannenden Themen 
anbieten. 
Insgesamt haben 55 Teilnehmende unsere Fachtagung 
besucht. 
Wir danken Dr. Tobias Hayer für seinen spannenden 
Fachvortrag zum Thema Glücksspiel. Die Teilnehmenden haben wieder 
rege diskutiert und sich ausgetauscht. 
Ebenfalls danken wir den Referierenden der Thementische, die interessante Denkanstöße zu 
den Themen FASD, Eltern suchtkranker Kinder und Abstinenz vs. Akzeptanz gegeben haben.  
 
Die 10. Jahresfachtagung findet am 25. September 2027 statt. 
 
Wenn Sie Vorschläge oder Themenwünsche haben, nehmen wir diese sehr gerne per Mail 
entgegen. 
 
Verantwortlich für die Planung sind lisa.wilke@lssh.de und sanja-marie.hagge@lssh.de  
 

mailto:sanja-marie.hagge@lssh.de
https://lotsennetzwerk.lssh.de/
mailto:lisa.wilke@lssh.de
mailto:sanja-marie.hagge@lssh.de
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… 

 
 

LSSH-News: Betriebliche Suchthilfe 

Bredstedter Workshop „Störfall Arbeitsplatz“ 2026 – 

Am 12. November 2026 lädt die Landesstelle für Suchtfragen 
Schleswig-Holstein (LSSH) herzlich zum diesjährigen Bredstedter 
Workshop ins Nordkolleg Rendsburg ein. Die Anmeldung zur 
Veranstaltung ist ab sofort über www.lssh.de/veranstaltung oder 
den QR-Code im Programmflyer möglich. 

Unter dem Titel „Störfall Arbeitsplatz – Digitalisierung in der 
Arbeitswelt: Best Practice für digitale Wege in der betrieblichen Suchtarbeit“ stehen aktuelle 
Entwicklungen rund um Digitalisierung und Künstliche Intelligenz im Fokus. Praxisnahe Vorträge 
und interaktive Workshops zeigen, wie digitale Anwendungen und KI-gestützte Lösungen bereits 
heute in Prävention, Beratung und betrieblicher Unterstützung eingesetzt werden können.  

Neben Best-Practice-Beispielen bietet die Veranstaltung Raum für fachlichen Austausch und die 
gemeinsame Reflexion der Chancen und Herausforderungen digitaler Technologien in der 
Suchthilfe und betrieblichen Suchtarbeit. Das vollständige Programm steht bereits fest und 
verspricht spannende Einblicke und praxisnahe Impulse. 

Da wir die Einladungen aus mehreren Verteilern versenden, bitten wir Doppelungen zu 
entschuldigen. 

Für Rückfragen stehen Björn Malchow (björn.malchow@lssh.de) und Marina Sillus 
(marina.sillus@lssh.de) gerne zur Verfügung. 

 

http://www.lssh.de/veranstaltung
mailto:björn.malchow@lssh.de
mailto:marina.sillus@lssh.de
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… 

 

 
LSSH-News: Landeskoordination Glücksspiel & Medien  
 
Runder Tisch Glücksspiel 2026 
Am 24. September 2026 fand im Steigenberger Hotel in Kiel der diesjährige Runde Tisch statt. 
Dort wurden, zusammen mit Vertreter*innen der Anbietenden und der Ministerien neueste 
Entwicklungen im Glücksspielbereich besprochen. In diesem Jahr richteten wir unser 
Hauptaugenmerk auf das Online-Glücksspiel. Dr. Birgit Bosch von tipico Malta und Dr. Kai Müller 
von der Spielsuchtambulanz der Universität Mainz hielten interessante Vorträge über die 
speziellen Gefahren des Online-GS und wie die Anbietenden darauf reagieren wollen. Im 
Anschluss fand ein reger informeller Austausch statt. Mehr als zwanzig Teilnehmende 
diskutierten angeregt miteinander und sorgten dennoch für eine konstruktive Atmosphäre.  

… 
 
 
Aktionstag Glücksspielsucht 2026 
Der bundesweite Aktionstag der Landeskoordinierungsstellen Glücksspielsucht fand am 30. 
September 2026 statt.  
 
Unter dem Motto: „Suchtmittel Glücksspiel. Massive Werbung – wenig Schutz!“ wurden 
bundesweit eine Vielzahl von Aktionen durchgeführt um auf die Gefahren durch übermäßiges 
Glücksspiel hinzuweisen.  
 
Die omnipräsente und teils übermäßige Werbung für Glücksspielangebote und deren 
Normalisierungstendenz stehen dabei im Fokus des diesjährigen Aktionstages. So ist 
beispielsweise die Ostseehalle in Kiel nach einem Anbietenden benannt.  
 
Die Landesstelle für Suchtfragen SH ist Mitglied im Bündnis gegen Sportwetten-Werbung und 
unterstützt eine Petition gegen Werbung im Sport. Wenn Sie mögen, unterstützen sie die Aktion 
und zeichnen mit.  
 



 

10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   

… 
 

Schnittstellenprojekt 3S 
Das Schnittstellenprojekt Schuldnerberatung Suchthilfe geht weiter. Auch in den nächsten beiden 
Jahren werden wir in Zusammenarbeit mit der Koordinierungsstelle Schuldnerberatung SH 
versuchen, die Vernetzung der beiden Arbeitsfelder der Sozialen Arbeit weiter zu verbessern. Die 
Broschüre: „Kurswechsel - Kompass für den Ausstieg“ ist innerhalb dieses Projektes entstanden. 
Dieses kann bei uns bezogen werden und wird den Fachberatungsstellen bald zugesandt.  Für den 
Herbst sind weitere Treffen innerhalb von regionalen Qualitätszirkeln geplant. 
 
Das nächste Vernetzungstreffen findet am 04. November 2026 im Martinshaus in Rendsburg 
statt. Nähere Informationen zum Projektinhalt erhalten Sie bei manfred.patzer-boenig@lssh.de 
 

… 
 

Meta-Kognitives Training bei Internetnutzungsstörungen 
Im letzten Jahr haben über 20 Fachkräfte aus ganz Schleswig-Holstein an der Qualifizierung zu 
Trainer*innen MKT Glücksspiel teilgenommen. Das MKT stammt ursprünglich aus der Behandlung 
depressiver Störungen (UKE 2015) und wurde seitdem mehrfach erfolgreich auf weitere 
Störungsbilder ausgeweitet. Nun möchten wir das Meta-Kognitive Training für die Behandlung 
von Internetnutzungsstörungen nutzen und ein neues modularisiertes Trainingsprogramm 
schaffenf. Am 29. Oktober findet in der LSSH ein Expert*innenworkshop statt, in dem wir 
gemeinsam mit Ihnen Inhalte und Methoden für das neue Behandlungsprogramm besprechen 
und entwickeln möchten. 

mailto:manfred.patzer-boenig@lssh.de
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… 
 

Festival für digitale Medien 
Am 30. Oktober 2026 ab 14:00 Uhr veranstaltet der Kreisjugendring Stormarn das Festival für 
digitale Medien im Schloss Reinbek. Diskussionen, Impulsvorträge und sogenannte Digital Detox 
Events locken Teilnehmende unter dem Motto „Opt Out – einfach mal abschalten“ auf ihr 
Festival. Mehr Informationen finden Sie unter dem angehängten Flyer und beim Kreisjugendring.  
 

… 
 

Sonntagsvortrag des Fachverband Glücksspielsucht 
Am 01. November 2026 veranstaltet die Selbsthilfereferentin des FAGS Frau Ingrid Steinhauer den nächsten 
Sonntagsvortrag. Zu Gast ist der Berliner Rechtsanwalt Istvan Cocron der über die Möglichkeiten der 
Rückforderung von Online-Glücksspiel-Verlusten referiert. Einladung und Anmeldelink finden Sie im 
Anhang.  

 

… 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

News Land 
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„Demokratie sichern – Zusammenhalt stärken“ 

Am 8. Oktober rief die Landesarbeitsgemeinschaft der freien 
Wohlfahrtsverbände Schleswig-Holstein zu einer Demonstration auf. 
Rund 5.000 Menschen folgten diesem Aufruf und setzten so ein 
Zeichen gegen den Abbau sozialer Hilfen und für mehr 
gesellschaftlichen Zusammenhalt. Auch wir von der Landesstelle für 
Suchtfragen waren dabei.  

 
 
 
 
 
 

 
… 

 
Tag der offenen Tür bei der AWO Lübeck 
Das AWO Fachzentrum für Suchtfragen in Lübeck lädt am 12. November 2026 zum Tag der 
offenen Tür ein. 
Von 14.00 bis 18.00 Uhr haben Sie die Möglichkeit sich über die Angebote der AWO zu 
informieren. 
Die Einladung finden Sie im Anhang. 

 
… 

 
 
Online-Vorträge der FSG im November 
Im November bietet die Frauen Sucht Gesundheit e.V. zwei spannende Online-Vorträge für 
Frauen an. Am 17. November 2026 geht es um das Thema „Glück im Spiel?“.  
In diesem Vortrag soll es darum gehen, welche Faktoren insbesondere bei Frauen beim 
abhängigen Glücksspiel im Vordergrund stehen.   
 
Die Anmeldung ist bis zum 16. November 2026 über info@fsg-sh.de möglich. 
Weiterführende Informationen finden Sie auf der Website der FSG. 
 
Ein weiterer Online-Vortrag beschäftigt sich mit dem Thema „AD(H)S und Sucht bei Frauen“ und 
findet am 26. November 2026 statt. 
Die Anmeldung ist bis zum 20. November 2026 unter info@fsg-sh.de möglich. 
Weiterführende Informationen finden Sie im Anhang. 
 

… 

mailto:info@fsg-sh.de
https://fsg-sh.de/aktuelles/glueck_im_spiel/
mailto:info@fsg-sh.de
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Save the date: Autismus und psychische Gesundheit 
Am 17. Dezember 2026 plant der Paritätische Schleswig-Holstein einen Fachtag „Autismus und 
psychische Gesundheit“. 
Das Safe the Date finden Sie ebenfalls im Anhang. 
 
 

… 
Überblick: Nächste Veranstaltungen der LSSH 
 

• 29. Oktober 2026: Meta-Kognitives Training bei Internetnutzungsstörungen 

• 04. November 2026: 3S Vernetzungstreffen 

• 12. November 2026: Bredstedter Workshop „Störfall Arbeitsplatz“ im Nordkolleg Rendsburg 

• 12. November 2026: MiCa- Interventionskonzept für Jugendliche Cannabiskonsument*innen - 

Fortbildung 

• 19. November 2026: Technoferenz und Kinder in belasteten Familien 

• 21. November 2026: Lots*innenqualifikation Nähe & Distanz 

• 24. November 2026: Workshop: Visualisieren mit Flipchart – zurück zu Papier und Stift 

• 03. Dezember 2026: Online-Workshop „Trauma und Sucht“ 

• 12. Dezember 2026: Jahresabschlusstreffen Lots*innennetzwerk 

• 19. – 23. April 2027: Basisqualifikation Suchtprävention 

… 
 
Stellenbörse 
Aktuelle Stellenanzeigen oder Praktika-Plätze unserer Mitglieder oder der LSSH selbst finden Sie 
auf unserer Homepage unter https://lssh.de/aktuelles/stellenangebote/ 
 

… 
 
 
Veranstaltungshinweise  
Der Newsletter der LSSH dient auch unseren Mitgliedern Veranstaltungen Ihrerseits an dieser 
Stelle zu bewerben. Wenn Sie das Angebot wahrnehmen möchten, senden Sie die Einladung oder 
Information an lisa.wilke@lssh.de.   

… 
 

 
 

https://lssh.de/aktuelles/stellenangebote/
mailto:lisa.wilke@lssh.de
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Suchthilfeführer 
Sollten Einrichtungen bemerken, dass Sie nicht im Suchthilfeführer gelistet sind oder 
Anpassungen zu Ihren Einträgen erforderlich sind, melden Sie sich bitte bei sanja-
marie.hagge@lssh.de.   

… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

News Bund 
Trainerschulung „CAN Stop“ - Ein Gruppentraining für Jugendliche und junge Erwachsene, die 
Ihren Cannabiskonsum überdenken wollen. 

 
 Am 3. Dezember 2026 findet im Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) eine CAN Stop-Trainer-

Schulung statt. Die Fortbildung richtet sich an Interessierte und Engagierte, die Jugendliche und junge 
Erwachsene im Alter von 14 bis 21 Jahren mit problematischem Cannabiskonsum dabei unterstützen 
möchten, ihren Konsum kritisch zu reflektieren und zu verändern. 

 
Ort: Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, Martinistraße 52, Hamburg 
Teilnahmegebühr: 385 Euro 
Anmeldeschluss: 12. November 2026 
 
Anmeldungen sind per E-Mail an s.kunze@uke.de zu richten. 
 
Interessierte sind herzlich eingeladen, sich anzumelden und die Information an geeignete Personen 
weiterzugeben. Den Flyer finden Sie im Anhang. 

 

… 
 

 
Schulung „Tom & Lisa“ 
am 10. und 11. November 2026 findet eine „Tom & Lisa“ Trainer/-innen-Schulung für 
Präventionsfachkräfte in Berlin statt. 
„Tom & Lisa“ ist ein speziell für das Setting Schule entwickelter Klassenworkshop zur 
Alkoholprävention, der in den Klassenstufen 7 und 8 aller Schultypen durchgeführt wird. 

mailto:sanja-marie.hagge@lssh.de
mailto:sanja-marie.hagge@lssh.de
mailto:s.kunze@uke.de
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Kernstück des interaktiven Schulklassenworkshops ist die Simulation der Geburtstagsparty von 
Tom und Lisa. Die beiden laden die Klasse dazu ein, die Party gemeinsam zu planen und zu feiern. 
Die Schüler/-innen arbeiten dabei in Teams an der Vorbereitung des Festes und feiern die Party 
mit all den damit verbundenen Risiken. 
 
Dank der Förderung der KKH ist Schulung kostenfrei.  
 
Interessierte Präventionsfachkräfte können sich unter folgendem Link bis zum 25.10.2026 
anmelden. 
https://www.villa-schoepflin.de/einzelansicht/tom-lisa-trainer-innen-schulung-in-berlin 
 
Dort finden Sie auch die Einladung und das Schulungsprogramm. 
 
Unter dem folgenden Link finden Sie den aktuellen Flyer von „Tom & Lisa“ und weitere 
Informationen zum Programm. 

 
 

… 
 
 
 
Bleiben Sie / bleibt zuversichtlich! 
 
Björn Malchow 
Geschäftsführung 
und das Team der LSSH 


